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Gymnastikföreningen  Gymnos
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   VÄLKOMMEN TILL GYMNOS!


     

    
        
      

    Bli medlem

      Anmäl dig här!

    Klicka här

 


      
        
      

    Bli ledare

Bli ledare i Gymnos!

            Läs mer



 
    
        
    

    Vi är Gymnos

            Läs mer om oss här!

    Klicka här










Nyheter 📢




   Ny styrelse och godkända fokusområden - Årsmötet 20242024-04-02
[image: ]

GF Gymnos Årsmöte hölls i Utsikten och deltagarantalet var rekordstort. Under mötet presenterades föreningens omfattande verksamhet och särskilt uppmärksammades hundraårsjubileet som firades under 2023. Jubileumsgalan slog till exempel publikrekord med 1600 personer i publiken och Carola Ericsson författade en bok om Gymnos 100 år. Styrelsens förslag på fokusområden för det kommande året godkändes enhälligt av Årsmötet.

 

Valberedningen stötte på utmaningar med att hitta nya kandidater till ordförandeposten samtidigt som Ann-Louise Skoglund meddelat att hon valt att inte ställa upp för omval. Detta resulterade i att ordförandeposten just nu är ledig, och ett extra möte planeras till den 11 juni för att välja en ny ordförande.

 

Under mötet beslutades även att Ylva Hammarström och Fredrik Mejer fortsätter som ledamöter och Wille Kyrk valdes in som ny ledamot om en period på två år. Valberedningen föreslog också att två extra ledamöter, Malin Lundberg och Daniel Björklund, skulle väljas för att stödja styrelsen under en ettårsperiod, vilket också gjordes.

 

Förslagen om att omvälja Lisa Hårdstedt och Erica Martinsson samt revisorerna Lisa Pers och revisorsuppleant Lena Celin godkändes enhälligt av mötet.

 

Vidare ställde Johanna Olsson, Sine Blomberg och Jonas Tosteby upp för omval till valberedningen, och valdes om av Årsmötet. Sine Blomberg valdes som ny ordförande för valberedningen.

 

Den nya styrelsen önskades stort lycka till, med övertygelsen att grunden är stadigt lagd för framtida framgångar. Ann-Louise Skoglund avtackades varmt och välförtjänt som föreningens ordförande. Stort lycka till!

 

Läs mer här!




   Hitta utsikten2024-03-21
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Tisdagen den 26 mars kl 18:30 är det dags för Gymnos Årsmöte 2024, i lokalen Utsikten på Lugnet. Ta tillfället i akt att påverka föreningens framtida verksamhet och att träffa såväl nya som tidigare medlemmar.

 




Utsikten hittar du på Överste Wetterhalls Väg 1, i samma hus som Pistgaraget på Lugnet. Varmt välkommen!






   2024-03-19
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Tisdagen den 26 mars kl 18:30 är det dags för Gymnos Årsmöte 2024, i lokalen Utsikten på Lugnet.




 

Ta tillfället i akt att påverka föreningens framtida verksamhet och att träffa såväl nya som tidigare medlemmar.




 

Alla medlemmar som under 2024 fyller lägst 14 år har rösträtt. Föräldrar är ombud för yngre barn.

 




Anmäl dig till årsmötet via den här länken:

https://forms.gle/bmdV5EJ5RWj2YLGw5










 

Varmt välkommen!






   Gymnos-gymnaster uttagna till landslagets bruttotrupp!2024-03-12
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Lovisa Tosteby och Harry Saine har blivit utvalda till landslagets bruttotrupp för truppgymnastik inför de kommande mästerskapen, inklusive EM och JEM i Azerbajdzjan den 16-19 oktober.

 


I vardagen är Harry och Lovisa en del av vårt Team 1 och Teamgym Norrdal.




 

Vi gratulerar Lovisa och Harry och önskar dem all lycka i sina fortsatta förberedelser. Vilka spännande tider som väntar framöver, både för våra dedikerade gymnaster och för oss som får följa deras resa!






Fler nyheter >>
 


TRYGGHET DIREKT

Har det hänt någonting i föreningen som som inte känns bra? Då vill vi uppmuntra dig att ta kontakt med vår Trygghetschoach Ninni Wallfelt. Du är aldrig ensam!



Till Trygghetscoach












 
 
 



Våra sponsorer
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